
L’emploi des plantes du Jardin Aromatique est sous la seule responsabilité des utilisateurs.

Au fil des saisons, la composition du jardin est susceptible d’être enrichie ou modifiée.

Crédits photos des plantes : Pépinière Eric Deloulay, notre partenaire-fournisseur - www.aromatiques.fr

LES PLANTES DU 
JARDIN AROMATIQUE
de Saint-Jean-le-Blanc

Ce jardin est un lieu de partage de plantes aromatiques et médicinales, 
cultivées sans aucun pesticide. Il rassemble plus de 80 variétés 
différentes ainsi que des végétaux fruitiers. 

Chacun peut se servir librement, 
avec parcimonie, en respectant
le cycle de cueillette.



ABSINTHE ROMAINE

Artemisia pontica

AGASTACHE MENTHE 
DE CORÉE 

Agastache rugosa Celeste

AIGREMOINE EUPATOIRE 

Agrimonia eupatoria

ANGÉLIQUE

Angelica archangelica

ARMOISE CAMPHRÉE 

Artemisia alba subsp. camphorata

ARMOISE COMMUNE 

Artemisia vulgaris

ARNICA DES PLAINES 

Arnica chamissonis

ASTRAGALE DE CHINE 

Astragalus penduliflorus
ssp mongholicus

AURONE MÂLE 

Artemisia abrotanum



BARDANE

Arctium lappa

BÉTOINE OFFICINALE 

Stachys officinalis

CAMOMILLE ROMAINE
DOUBLE  

Chamaemelum nobile

CATAIRE CITRONNELLE 

Nepeta cataria citriodora

CATAIRE

Nepeta cataria

CÈLERI PER-CEL 

Apium graveolens secalinum

CERFEUIL

Anthriscus cerefolium

CHICORÉE SAUVAGE 

Cichorium intybus

CIBOULE

Allium fistulosum



CIBOULETTE DE CHINE 

Allium tuberosum

CIBOULETTE

Allium schoenoprasum

CORIANDRE VIETNAMIENNE  

Persicaria odorata

CYNOGLOSSE OFFICINAL 

Cynoglossum officinale

ESTRAGON

Artemisia dracunculus

FRAISIER DES BOIS
REMONTANT RUEGEN 

Fragaria vesca Ruegen

FRAISIER DES BOIS
SAUVAGE 

Fragaria vesca vesca

GRAND PLANTAIN
ROSULAIRE 

Astragalus penduliflorus
ssp mongholicus

GRAND PLANTAIN 

Plantago major



GRANDE AUNÉE 

Inula helenium

GRANDE CAMOMILLE 

Tanacetum parthenium

GRANDE PIMPRENELLE 

Sanguisorba officinalis

HERBE À CURRY
À PETITES FEUILLES  

Nepeta cataria citriodora

HERBE À CURRY 

Helichrysum angustifolium

HYSOPE ROSE 

Hyssopus officinalis rosea

LAVANDE VRAIE BLEUE 

Lavandula officinalis «Pico Blue»

MARJOLAINE 

Origanum marjorana

MARRUBE BLANC 

Marrubium vulgare



MAUVE ALCÉE FASTIGIÉE 

Malva alcea fastigiata

MÉLILOT OFFICINAL

Melilotus officinalis

MÉLISSE CITRONNELLE   

Melissa officinalis

MENTHE AQUATIQUE  

Mentha aquatica

MENTHE BLANCHE 

Mentha officinalis alba

MENTHE COQ  

Tanacetum balsamita

MENTHE DES CHAMPS 

Mentha arvensis

MENTHE DES
MONTAGNES D’AMÉRIQUE  

Pycanthemum pilosum

MENTHE FRAISE 

Mentha x spicata Fraise



MENTHE SUISSE 

Mentha x piperata swiss

MENTHE SYLVESTRE  

Mentha longifolia

MENTHE TOMENTEUSE 

Mentha tomentosa

MILLEPERTUIS

Hypericum perforatum

MOLÈNE À FLEURS DENSES

Verbascum densiflorum

MONARDE PONCTUÉE 

Monarda didym

ONAGRE

Oenothera biennis

ORIGAN GREC 

Origanum vulgare hirtu

OSEILLE VERTE 

Rumex acetosa



PERSIL COMMUN 

Petroselinum crispum

PERSIL FRISÉ  

Petroselinum crispum crispum

PIMPRENELLE 

Sanguisorba minor

REINE DES PRÉS 

Filipendula ulmaria

ROMARIN

Rosmarinus officinalis

RUE OFFICINALE  

Ruta graveolens

SANTOLINE VERTE 

Santolina rosmarinifolia

SAPONAIRE OFFICINALE  

Saponaria officinalis

SARRIETTE CITRON  

Satureja montana citriodor



SARRIETTE DE CRÊTE 

Satureja thymbra

SARRIETTE RAMPANTE  

Satureja spicigera

SARRIETTE VIVACE 

Satureja montana

SAUGE OFFICINALE 

Salvia officinalis

SAUGE POURPRE 

Salvia officinalis purpurea

SAUGE SCLARÉE  

Salvia sclarea

SCUTELLAIRE DU LAC BAÏKAL 

Scutellaria baïcalensis

TANAISIE

Tanacetum vulgare

THÉ DE L’AUBRAC 

Calamintha grandiflora



THYM CITRON 

Thymus citriodorus

THYM COMMUN 

Thymus vulgaris

THYM SERPOLET  

Thymus serpyllum

VALÉRIANE OFFICINALE 

Valeriana officinalis

VERVEINE CITRONNELLE 

Aloysia triphylla

VERVEINE OFFICINALE 

Verbena officinalis

VIOLETTE ODORANTE 

Viola odorata

TANAISIERHUBARBE DE CHINE

Rheum officinale


